Hospizverein
Konstanz

April / Mai 2025
Veranstaltungen mit Gesprachsmo 'glichkeit
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Eine Philosophie
der besten Jahre

Mitte des Lebens: Film: Vortrag:
Eine Philosophie der besten Jahre Robi geht (CH 2023) Palliative Versorgung in Konstanz -
Barbara Bleisch im Gespréch mit Judith Zwick Regie: Christian Labhardt und Heidi Schmid was bedeutet das



Do, 10. April 2025

19.30 Uhr

Wolkensteinsaal, Kulturzentrum am
Miinster, Wessenbergstr. 43, Konstanz

Kooperation mit der Stadtbibliothek,
unterstiitzt vom Kulturamt Konstanz
und der vhs Landkreis Konstanz e. V.

Eintritt frei, iber Spenden zur Kosten-
deckung freuen wir uns sehr

Fr, 9. Mai 2025
18.00 Uhr

Seniorenzentrum Bildung + Kultur (SeZe),
Obere Laube 28, Konstanz
Kooperation mit dem SeZe

Eintritt frei, Giber Spenden zur Kosten-
deckung freuen wir uns sehr

Do, 22. Mai 2025
19.30 Uhr

Seniorenzentrum Bildung + Kultur (SeZe),
Obere Laube 28, Konstanz

Kooperation mit dem SeZe und dem
Klinikum Konstanz

Eintritt frei, iber Spenden zur Kosten-
deckung freuen wir uns sehr

»Mitte des Lebens: Eine Philosophie der besten Jahre«
Barbara Bleisch im Gesprach mit Judith Zwick

In der Reihe Endlich: Gesprdche lber Leben, Tod und Literatur zusammen mit der Stadtbibliothek Konstanz

Das Leben vom Ende her zu denken, ist in der Hospizbewegung gangige Praxis. In diesem Sinne interpretiert auch Barbara Bleisch die
Mitte des Lebens als Chance, weil wir dann radikaler als in fritheren Jahren mit unserer Endlichkeit konfrontiert werden und dadurch eine
grof3ere Intensitat und Wertschdtzung des Erlebten erfahren. Sie setzt der Midlifecrisis vielschichtige philosophische Reflexionen entgegen
und zeigt die Lebensmitte als Moglichkeit, das eigene Leben zu gestalten. Das Krisenhafte wird dabei nicht verdrangt, denn ,Krisen sind
Kipppunkte, die wesentliche Dinge zur Klarheit bringen, im Guten wie im Schlechten.” Wer sich die Fahigkeit zu staunen bewahrt, wird sich
auch mit Falten und Knieproblemen lebendig fiihlen und die Freiheit und Fiille genief3en, die einem die Mitte des Lebens bieten kann.

Barbara Bleisch, Schweizer Philosophin, Moderatorin (Sternstunde Philosophie), Autorin, Herausgeberin und freie Journalistin
Judith Zwick studierte Literaturwissenschaft, moderiert Kulturveranstaltungen und konzipiert RAUME fiir Literatur, Kunst und Wissenschaft

Film: Robi geht
CH 2023, Regie: Christian Labhart und Heidi Schmid, 83 min, Schweizerdeutsch mit deutschen Untertiteln

Robert Widmer-Demuth, liebevoll ,R6bi” genannt, war ein Mann, der Zeit seines Lebens fiir andere da war und nun mit derselben Hingabe
seinen letzten Weg geht. Er weif3, dass er bald sterben wird. Statt sich dagegen zu wehren, nimmt R6bi den Tod an, ohne die Liebe am Leben
zu verlieren. Einer kleinen Filmcrew 6ffnet er sein Zuhause und sein Herz. Er nimmt uns mit auf eine Reise durch Erinnerungen, Begegnun-
gen mit Freund*innen, Spaziergange mit seinem Hund und die unermessliche Liebe zur Familie — dabei widmet er sich den grof3en Fragen
des Lebensendes. Ein intimer, universeller Film, der den Tod nicht als Ende, sondern als Teil des Lebens begreift — mit bertihrender Ehrlich-
keit und Behutsamkeit.

Vortrag: Palliative Versorgung in Konstanz — was bedeutet das

Fiir ,palliativ” erkrankte oder sterbende Menschen gibt es in Konstanz viele Dienste und Einrichtungen. Aber was bedeutet palliativ genau?
Wer entscheidet, wann jemand palliativ behandelt wird? Was ist Aufgabe des Hausarztes und was die des Spezialisten? Was funktioniert
zuhause, wann braucht es eine stationdre Einrichtung? Welche zusdtzlichen Unterstiitzungen gibt es? An wen kann man sich wenden?

Wer sind die Kostentrdger? Und wie arbeiten die Einrichtungen zusammen?

Referentin: Dr. med. Ursula Kalhammer, Fachdrztin fiir Innere Medizin, Schwerpunkt Himatologie und Onkologie,

Zusatzbezeichnung Palliativmedizin
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