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Spuren, die bleiben -
gemeinsam fir ein wirdevolles Leben bis zum Schluss

Liebe Interessierte,

jeder Mensch hinterlasst Spuren —in den Herzen der Menschen, die ihn lieben, und in den
Erinnerungen derer, die ihn begleiten.

Im Hospizverein Konstanz erleben wir das taglich:

Der Humor einer schwerkranken Frau, der selbst in den letzten Tagen noch ein Lacheln schenkt.
Die Kraft eines Mannes, der seine Frau bis zum Ende pflegt.

Die neu entstehende Nahe einer Tochter zu ihrer demenzkranken Mutter. Solche Begegnungen

zeigen uns, dass das was bleibt, die gelebten Werte sind — Zeit flreinander, Mitgefuhl,
Menschlichkeit.

Das wahre Vermachtnis eines Menschen
ist nicht, was er besitzt,
sondern was er in anderen hinterlasst.

Timo Ertel
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Im ausklingenden Jahr haben wir erneut mehr schwerkranke und sterbende Menschen
begleitet als alle Jahre zuvor. Wir haben Angehorige unterstutzt und sind Trauernden
beigestanden. Von ca. 850 Menschen, die in Konstanz und Umgebung jahrlich versterben,
plus ihren Angehdrigen nimmt fast jeder zweite eines unserer Angebote an: Fachliche
Beratung, ehrenamtliche Begleitung, die Gruppe fur Angehorige oder eines unserer vielen
Angebote fur Trauernde.

Fur dieses Vertrauen, das uns geschenkt wird, sind wir sehr dankbar.

Auf grof3e Resonanz sto[3en auch unsere vielen Veranstaltungen, mit denen wir zur Aus-
einandersetzung hospizlicher Themen anregen und Interessenten ermutigen mochten, ihren
Mitmenschen, Familienmitgliedern, Freund:innen, Nachbar:innnen, Kolleg:innen am Ende
des Lebens —auch als Laien — beizustehen.

Besonders unsere Letzte-Hilfe-Kurse machen Mut, die Lebensbegleitung bis zuletzt
anzunehmen. Denn oft sind es kleine Gesten und einfache Handgriffe, die grofse Wirkung

haben.

Unsere Angebote sind fur Betroffene kostenfrei — fur uns als Verein jedoch mit erheblichen
Kosten verbunden: Vorbereitung, Begleitung und Supervision Ehrenamtlicher, Organisation
von Einsdtzen, Gruppenangeboten und Projekten. Ebenso kommen Personal- und Sachkosten

hinzu.

Wir sind dankbar fiir Ihre Unterstiitzung. Jeder Beitrag, ob gro[3 oder klein, schenkt Zeit,
Aufmerksamkeit und Geborgenheit — dort, wo es am meisten gebraucht wird.

Herzlichen Dank fur lhre Verbundenheit

R Rudewer ?Zru wsalle/

Petra Hinderer Petra Reinmoller
Hauptberufliche Vorstandin Ehrenamtliche Aufsichtsratin
Hospiz Konstanz e.V. Hospiz Konstanz e.V.

Kleine Taten, die man ausfiihrt, sind besser als grof3e, die man plant.

George C. Marshall

Hier online spenden

Datenschutzhinweis; Recht auf Widerspruch:

Ihre personenbezogenen Daten schiitzen und verarbeiten wir gemaf den gesetzlichen Datenschutzbestimmungen. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Sie haben das Recht
auf Auskunft und Ubertragung sowie auf Berichtigung, Einschrankung, Sperrung oder Léschung Ihrer Daten, sofern dem keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen.

Der Verarbeitung zu Spenden- und Informationszwecken kénnen Sie jederzeit widersprechen. Weitere Informationen sowie die Kontaktdaten unseres Datenschutzbeauftragten finden Sie
unter www.hospiz-konstanz.de/datenschutz oder auf Anfrage in unserer Geschaftsstelle (Kontakt siehe Briefkopf).

Hinweis Spendenbescheinigung:

Wir danken lhnen sehr fir hre Spende, mit der Sie unsere Arbeit unterstiitzen. lhre Spende kann steuermindernd geltend gemacht werden, da wir vom Finanzamt als gemeinnditziger und
mildtatigen Zwecken dienender Verein anerkannt sind. Ab einer Spendenhéhe von 50 Euro senden wir lhnen unaufgefordert eine Spendenbescheinigung zu. Hierzu geben Sie bitte lhre
Anschrift bei der Uberweisung bekannt. Allerdings geniigt dem Finanzamt fiir Betrége bis 300 Euro ein Kontoauszug oder ein Kassenstempel Ihres Bankinstituts als Spendennachweis.
Sollten Sie also keine Zuwendungsbestdtigung fur Betrage unter 300 Euro wiinschen, teilen Sie uns das bitte im Verwendungszweck oder per Mail bzw. Telefon mit
(hospiz@hospiz-konstanz.de ; Telefon: 07531/69138-0). Dadurch helfen Sie, Verwaltungskosten zu sparen. VIELEN DANK.



